Respecto a la organización en distintos momentos del día:

· Realizar juegos de higiene con los niños, como por ejemplo: lavado de muñecos, ropas y juguetes. 

· Hacerlos partícipes de las rutinas diarias del hogar y la importancia de higiene del mismo para el cuidado de la salud.   

· Incrementar el diálogo con ellos sobre la importancia del cuidado personal y el de los otros, para evitar cualquier tipo de enfermedades.   

· Un tiempo de lectura, en el que algún adulto o lector de la familia pueda disponer para los niños, teniendo en cuenta los cuidados necesarios para que sea un deleite para todos. Esto es: despojarlo de cualquier otro elemento distractor u otra interferencia, creando un clima cálido y acogedor.

· Realizar, en algún momento del día, distinto tipo de actividades, como por ejemplo, las que detallamos a continuación: 

· Juegos con cartas: Casita robada, Escoba, etc.

· Juegos de mesa: dominó, ludo, oca, rompecabezas. Loterías/bingo. etc. 

· Saltar a la soga, jugar al elástico

· Jugar a  la rayuela, a las escondidas.

· Confeccionar y remontar barriletes

· Dibujar y pintar libremente sobre diferentes soportes gráficos (cartones corrugados, cajas, latas, etc.)

· Recortar distinto tipo de figuras de revistas y diarios. Realizar collages.

· Inventar cuentos o historias con imágenes recortadas de revistas y diarios

· Mirar y leer revistas, libros, historietas. 

· Llevarse a sus hogares los libros de literatura que son parte de las bibliotecas de los jardines, para que puedan disfrutarlos junto con la compañía de un adulto que oficie de mediador.  

· Jugar con globos, pelotas de diferentes tamaños y texturas (realizadas con papel de diario, medias de nylon, lanas, bolsas de plástico o de otros materiales). 

· Realizar instrumentos musicales con: tapitas, potes plásticos de distintos tamaños rellenados con diferentes elementos del lugar, llaves en desuso, tapas de cacerolas, cajas de cartón, tubos de papel higiénico, palos de escoba, etc. 

· Realizar distintos juegos dramáticos utilizando disfraces, ropa en desuso, cajas, telas, accesorios.  

· Hacer burbujas con detergentes

· Armar collares y pulseras

· Construir figuras de papel: barcos, aviones, pajaritos, etc.

· Realizar máscaras con materiales de desecho. 

· Modelar con arcilla, plastilina, distintos tipos de masas caseras (harina, barro, arena, etc.)   

· Realizar alguna producción, sea literaria,  gráfica, plástica o artesanal, para llevar al jardín en el día del reencuentro. Podrán ser organizadas en una exposición, festival o muestra del nivel inicial.     

· Un momento en el que los niños se sumen a las actividades cotidianas, como puede ser: la elaboración de una comida, de una merienda, la preparación de la mesa.  

· Un momento para ver televisión, considerando algún programa que resulte  interesante y entretenido  para los niños. 

· Compartir una película para toda la familia, en el caso de tener esa posibilidad. 

· Un tiempo de juego con distintos elementos, con o sin la compañía del adulto (en el listado de sugerencias hay una gran variedad). En estos casos, el adulto puede supervisar a los niños - sin interferir en sus juegos -; o bien, enseñarles juegos de su infancia o compartir con ellos alguno conocido por todos, en determinados momentos establecidos para tal fin.  

· Un tiempo de juego colectivo, luego de la hora de la cena o mientras otros están cocinando.  

Estas son algunas de las direcciones que posee la Web, para realizar tareas junto a los papás:

www.aprenderencasa.educ.ar
www.primeraescuela.com
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