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ESTUDIAR CIENCIAS SOCIALES EN CASA
Sugerencias para docentes

En su tarea cotidiana, los maestros trabajan para orientar a sus alumnos en la construcción del conocimiento de la vida de las sociedades del presente y del pasado. Una de las múltiples estrategias que despliegan consiste en la preparación de consignas para que sus alumnos realicen tareas en el hogar. 

En el área de ciencias sociales, podemos diferenciar tres aspectos importantes en relación con la realización de las tareas extraescolares: 

a- aportan a la apropiación más profunda o consolidada de los temas desarrollados en el aula. 

El tiempo extra escolar puede resultar un recurso válido para volver a leer los textos escolares y/o leer otros, elaborar resúmenes o pequeños informes de lo leído, ampliar y profundizar los apuntes tomados en los cuadernos y/o carpetas a partir de la búsqueda de información complementaria en distintos tipos de fuentes. 
b- Permiten aprovechar el carácter específico de “fuera del aula” de este tipo de tareas.  Es decir ampliar el horizonte de posibilidades de aprendizajes hacia aquellos ámbitos no estrictamente escolares (la comunidad, el barrio), fortalecer los intercambios con  la fa​mi​lia y otros adul​tos, así como también desarrollar una lectura crítica sobre la in​for​ma​ción pro​vista por los me​dios de co​mu​ni​ca​ción

c- Propician la exploración de los temas de estudio a ser presentados próximamente en el transcurso del ciclo lectivo

Planificación de las tareas
I. Brindamos a continuación una serie de orientaciones para planificar las consignas a ofrecer a los alumnos del primer ciclo de la escuela. 

a- Si se trata de enriquecer la comprensión de los temas tratados pueden plantearse a los alumnos diferentes propuestas. Por ejemplo orientarlos con consignas del tipo: 
· Busquen imágenes y/o recorten figuritas sobre los personajes/temas trabajados,

· escriban epígrafes para las imágenes, 

· realicen descripciones, 

· redacten cartas para contarle a otros sobre lo aprendido, 

· confeccionen una cartelera para organizar la información. 

· Si el tema tratado lo permite podemos pedir a los niños la realización de encuestas en las casas con el propósito de profundizar en el conocimiento del mismo (los trabajos, los transportes, los consumos, etc)

b- Orientar a los niños para mirar algún programa relacionado con las ciencias sociales (documentales, series) para comentar con los compañeros y el docente al volver a clase. Otra opción es proponer la búsqueda en medios periodísticos de alguna noticia de interés social (el trabajo, las viviendas, el transporte, etc) y leer en casa con ayuda de los adultos para establecer diálogos, formular interrogantes y compartir un comentario sobre la misma al volver a la escuela. 

De ser posible podemos orientar a los niños para que “le dicten” a los adultos de referencia aquellos comentarios que desean sean registrados y lleven esas anotaciones al volver a clase para intercambiar con docentes y compañeros.

II. Brindamos a continuación una serie de orientaciones para planificar las consignas a ofrecer a los alumnos a partir del segundo ciclo de la escuela 

a- Si trata de volver a leer los distintos textos ya trabajados en clase para enriquecer la comprensión de los temas en estudio pueden plantearse a los alumnos diferentes propuestas. Por ejemplo orientarlos con consignas del tipo: 

· Escribí un texto en el que le expliques a tus compañeros qué aprendiste  del  tema que estuviste estudiando últimamente. Para ello volvé a consultar los apuntes tomados en clase, las anotaciones que hiciste en el libro, los cuestionarios trabajados en las clases de ciencias sociales

· Elegí un aspecto del tema que estuviste estudiando últimamente y que te haya interesado especialmente. Buscá información en revistas, enciclopedias, diarios, etc. Las fuentes pueden ser narraciones, textos informativos, mapas y planos, fotografías, gráficos de todo tipo, ilustraciones. Con lo que averiguaste prepará una exposición oral para compartir con tus compañeros

· Organizá un mapa de ideas, un cuadro, un esquema, etc,  acerca de lo que aprendiste del tema trabajado últimamente. Podés utilizar un papel afiche para compartir con los compañeros al regreso a la escuela. Puede ser de utilidad utilizar palabras clave, pequeños textos, flechas, diagramas, dibujos, gráficos, mapas, croquis, entre otras cosas.

c- Si se trata de aprovechar los medios de comunicación como por ejemplo la televisión sugerimos orientar a los niños para mirar algún programa relacionado con las ciencias sociales (documentales, series) para comentar con los compañeros y el docente al volver a clase. Buscar en medios periodísticos alguna noticia de interés social (el trabajo, las viviendas, el transporte, etc) y leer en casa con ayuda de los adultos para establecer diálogos, formular interrogantes y compartir un comentario sobre la misma al volver a la escuela. Otra posibilidad es solicitar a los niños que realicen el seguimiento de alguna noticia de interés social para identificar actores involucrados, sus percepciones al respecto, los cambios a través del tiempo y la eventual resolución.  Con diarios locales y/o nacionales se podría solicitar a los alumnos elegir una noticia y comparar el tratamiento de la misma según las versiones y/o posiciones que ofrecen las distintas publicaciones. Pueden sistematizar las posiciones en un cuadro comparativo para ser comentado al regreso.

d- Otra posibilidad es intentar avanzar en el estudio del próximo tema de ciencias sociales a trabajarse en las clases futuras. En este sentido las consignas deben orientarse a desplegar las estrategias que utilizan los estudiantes para apropiarse de los contenidos.

Ejemplos:

· Leer índices, títulos y subtítulos para realizar una anticipación del tema tratado

· subrayar ideas 

· identificar palabras claves

· identificar relaciones, causas y explicaciones

· establecer relaciones pasado-presente

· describir situaciones y brindar ejemplos

· anotar en los márgenes de los textos palabras nuevas, términos de vocabulario específico desconocido, utilizar el diccionario para despejar dudas

· escribir resúmenes

· formular interrogantes acerca de aquellos aspectos confusos o no comprendidos.

ESTUDIAR MATEMATICA EN CASA

Sugerencias para docentes

Sea cual fuere el enfoque de enseñanza de la matemática adoptado, todos los docentes acuerdan en la importancia del tiempo extraescolar dedicado al estudio, ya que éste aporta a la estructuración personal del saber que todo alumno efectúa de manera individual. 

El sentido fundamental de las tareas extraescolares es el de la extensión del tiempo de trabajo con el contenido para favorecer una mejor apropiación del mismo y un afianzamiento en su disponibilidad. Para que esto sea posible, las tareas deben estar articuladas con la secuencia de enseñanza y el tipo de práctica matemática que se promueve en el aula. 

Por eso, si bien en esta oportunidad se presentan sugerencias, cada docente podrá hacer la selección que crea conveniente en función de los recorridos de aprendizaje de su grupo.

Más que resolver

Al proponer las actividades es necesario tener en cuenta que conviene incluir no sólo aquellas que requieren resolver un cálculo, un problema, una construcción geométrica, sino otras que involucren:

*explicar los procedimientos utilizados con una consigna como “explicá cómo lo pensaste” ó “cómo te parece que pensó el que hizo este procedimiento” 

* dar razones acerca de un procedimiento o un resultado a partir de consignas como “¿por qué resolviste así?” o “¿cómo se puede estar seguro de que ese resultado es correcto?”, o “¿podría haber otras soluciones?.

También es posible profundizar en el conocimiento que se trata en un problema, incorporando nuevas preguntas en él a partir de una modificación de los datos para responder sin tener que volver a resolver el problema:

*si en lugar de 12 botellas de gaseosa con 2 y ½ litros cada una, se compran 24 botellas del mismo tipo ¿cuántos litros se han comprado? 

Sobre las actividades de cálculo

Las propuestas tradicionales se pueden enriquecer a través de actividades que involucren otras formas de calcular y una reflexión sobre los números que intervienen. 

Son las actividades de “cálculo mental”, tanto exacto como aproximado y problemas organizados alrededor del análisis de las cuentas, con o sin uso de la calculadora. 

El análisis podría plantearse tanto al pedir la comparación entre distintos procedimientos, como al establecer relaciones entre números de una misma cuenta o entre distintas cuentas. 

Por ejemplo, se pueden proponer actividades como las siguientes, para:

· anticipar el número de cifras que tendrá el resultado de una operación antes de realizarla: 

Encontrá, sin hacer la cuenta, el número de cifras del cociente de cada una de las siguientes divisiones. Explicá cómo pensaste en cada caso. Luego efectuá las operaciones indicadas.

256 : 19 =

185 : 25 =

893 : 11 =

602 : 56 =

729 : 40 =

105 : 90 =

· encuadrar el resultado de una operación 

Señalar entre qué números se encuentra el resultado de 428 - 103 (sin hacer la cuenta)

a) 100 – 200

b) 200 – 300

c) 300 - 400

· establecer relaciones entre números

Resolvé las siguientes cuentas

7,30 x 0,25=          7,30 x 0,75= 

7,30 x 1= 

a) Sin hacer ninguna cuenta, propone un número que al multiplicarse por 7,30 dé un resultado menor que 7,30. Explicá como pensaste.

b) Sin hacer ninguna cuenta, propone un número que al multiplicarse por 7,30 dé un resultado mayor que 7,30. Explicá como pensaste.

Sabiendo que 36 x 4 = 144 resolvé sin hacer la cuenta

36 x 2 =                           36 x 8 =



72 x 4 =

18x 4 =                           18 x 8 =



36 x 40 =

· utilizar propiedades para facilitar procedimientos de cálculo

Escribí de dos maneras distintas estos cálculos como producto de dos números y resolvé usando la que te resulte más cómoda o fácil.

6 x 3 x 2 =

4 x 2 x 3 =

4x 2 x 2 =
         6 x 4 x 2 =

     5 x 2 x 2 x 5 =

4 x 2 x 2 x 2 =

2 x 6 x 3 x 2 =

· establecer relaciones entre números y argumentar sobre su validez

¿Sirve el resultado de la primera cuenta para anticipar el resultado de la segunda? ¿De qué forma? ¿Vale esto para otros pares de números? ¿Cuáles?

a) 375 / 25  y   375 / 50  ;  456/12 y 456/24  ; 6354/9  y  6354/18; 

367/25 y 367/52

b) 375/25  y 750/25 ;
456/12  y 912/12 ; 6354 /9 y 12708/18?

También se puede proponer un trabajo similar utilizando la calculadora a partir de propuestas como las siguientes:

Si en una calculadora no funciona la tecla del 8. ¿Cómo puedes hacer para calcular 86 X 28

Si no funciona la tecla de dividir. ¿Cómo puedes hacer para resolver 

178 : 8 =    

   144 : 6 =   
 
      385 : 9 =

Si en el trabajo de aula se incluye el uso de juegos como recurso para aprender, es posible proponer como tarea actividades complementarias en las que se analicen situaciones similares a las vividas en el juego. Por ejemplo, a partir de jugar a algún juego de tablero tipo Oca:

· Juan está en el casillero 12. Si saca 5 ¿en que casillero “caerá” su ficha?

· La ficha de Juan cayó en 3, 7, 10, 14, 18, 24, 29, 32. Indicá en que tiro sacó 5

Sobre los problemas aritméticos

Para que la resolución de un problema pueda ser enfrentada por los alumnos apelando a sus conocimientos, es importante que los enunciados que se presentan sean verosímiles. 

Así, resulta difícil tener el control de lo que se hace cuando el contexto no resulta un elemento que permite evaluar la razonabilidad del resultado como por ejemplo cuando se trata de  “contar las manchas de una jirafa”, “calcular las hojas que quedaron en la plaza después del ventarrón” o “expresar en mm la distancia entre dos ciudades”.

Por otro lado, en relación con la selección de los problemas es importante tener en cuenta que el enunciado debe tener sentido en el campo de conocimientos de los alumnos, sin que la respuesta sea evidente, y permitir que cada alumno pueda desarrollar alguna estrategia para resolverlo o para argumentar sobre la resolución realizada por otro. 

Por otra parte, es conveniente incluir una variedad de contextos y representaciones. En este sentido se recomienda incluir, además de problemas en contextos derivados del uso de los conocimientos en la vida cotidiana, otros problemas que planteen desafíos numéricos o geométricos y que no refieren a ellas. Por ejemplo, analizar un algoritmo y verificar que conduce al resultado buscado.

Otro aspecto que cabe destacar tiene que ver con los datos, las incógnitas y las soluciones de los problemas. Por ejemplo, en la presentación de los enunciados no solo deben presentarse los datos necesarios, es conveniente que en algunas situaciones falten datos como así también que entre los datos incluidos algunos sean irrelevantes, innecesarios y hasta contradictorios. En relación con la presentación de los datos, esta debe ser variada, es decir, que deben utilizarse distintos portadores como ser propagandas, pasajes, horarios, facturas, tickets, noticias periodísticas, etc., exigiendo de esta manera la lectura e interpretación de distintas representaciones gráficas que en muchos casos lleva a la obtención de nuevas informaciones.

Sobre los juegos 

También es posible, en articulación con la tarea de clase, hacerlos jugar con personas de su familia. En este caso es conveniente que el docente promueva la realización de un conjunto de juegos que den lugar a cálculos del tipo de los que esté interesado en retomar en clase al volver del receso.

Es el caso por ejemplo, de algunos juegos con reglas usualmente conocidas en los hogares como la generala, la guerra o la escoba de 15, para los que también será sencillo proponer algunas versiones didácticas como por ejemplo la escoba del 10 (se levantan las cartas que suman 10).

Para la vuelta a clases

La recuperación en clase de estas tareas, incluye la revisión del docente de los resultados obtenidos por cada alumno, señalando lo correcto o incorrecto, o la revisión conjunta en un espacio de auto corrección, en el que la tarea se realiza en el pizarrón y cada alumno verifica la concordancia o no de su tarea con la respuesta correcta. 

En este sentido, resulta importante tomar en cuenta la información sobre los aciertos y dificultades observados en las producciones de los alumnos, para tomar decisiones relativas a la enseñanza, incluyendo el diseño de estrategias de remediación y recuperación.
Es conveniente retomar alguna situación que presentó dificultad para la mayoría de los alumnos para discutirla entre todos y elaborar conclusiones matemáticas y aportar luego alguna nueva situación que permita reinvertirlas.

Según cuál haya sido el problema propuesto, en la recuperación de la tarea se podrá centrar la atención en diferentes aspectos inherentes al trabajo matemático, como el análisis de resultados, la comparación de diferentes procedimientos o representaciones que hayan utilizado los alumnos, la argumentación sobre la validez de lo producido o la formulación de un nuevo problema. 

Dónde consultar

Recomendamos consultar en los enlaces siguientes las actividades oportunamente elaboradas desde la Dirección de Gestión Curricular como apoyo a la tarea cotidiana del docente y que se encuentran publicadas en la página del Ministerio de Educación de la Nación.

http://www.me.gov.ar/curriform/matematica.html
Cuadernos para el aula. Primero y segundo ciclo de EGB / Nivel Primario  

Los Cuadernos para el aula son materiales producidos para las maestras y maestros del nivel inicial y cada uno de los años del primer ciclo de EGB/Primaria. Pretenden apoyar las prácticas de los maestros en las aulas con propuestas para la enseñanza. Material en formato Pdf. 

1er. año - 2do. año - 3er. año - 4to. año - 5to. año - 6to. año

Propuestas para el aula 

Nivel Inicial (docentes)

EGB 1/ Nivel Primario (docentes)

EGB 2/ Nivel Primario (docentes)

Para seguir aprendiendo 

EGB 1/ Nivel Primario (alumnos)

EGB 2/ Nivel Primario (alumnos)

Juegos en matemática 

Esta serie está destinada a promover el uso del juego como actividad relevante para la enseñanza de la matemática en el primero y segundo ciclo. Se compone de tres cuadernillos para alumnos, con recortables para el desarrollo de los juegos propuestos, y dos cuadernillos destinados a docentes. 

ESTUDIAR LENGUA EN CASA

1er ciclo

Sugerencias para los docentes

Sea cual fuere el enfoque de enseñanza de la Lengua adoptado, todos los docentes acuerdan en la importancia del tiempo extraescolar dedicado al aprendizaje, ya que este aporta a la estructuración personal del saber que todo alumno efectúa de manera individual. 

El sentido fundamental de las tareas extraescolares es el de la extensión del tiempo de trabajo con el contenido para favorecer una mejor apropiación del mismo y un afianzamiento en su disponibilidad. Para que esto sea posible, las tareas deben estar articuladas con la secuencia de enseñanza y el tipo de actividades de lectura, escritura y oralidad que se promueven en el aula. 

Por eso, si bien en esta oportunidad se presentan sugerencias, cada docente podrá hacer la selección que crea conveniente en función de los recorridos de aprendizaje de su grupo. 

Tipos de tareas para los alumnos y alumnas que están en aprendiendo a leer y escribir solos

Para desarrollar y/o afianzar los aprendizajes de oralidad, lectura y escritura de palabras, frases y textos es posible recomendar distinto tipo de tareas.

Hay tareas de ejercitación que el docente sabe que todos los niños podrán resolver de manera autónoma, las que se plantean como ejercicios, es decir, como actividades que implican variantes de otras realizadas en clase y que, por alguna razón, es necesario que todos practiquen para mejorar el dominio de los saberes y contenidos involucrados, sean conceptos o procedimientos.

En la alfabetización inicial, son ejemplos de estas tareas la escritura de palabras u oraciones, el completamiento de palabras, el trabajo con la motricidad fina, la práctica del trazado de las letras, entre otros. 

Además de las actividades de la lectura y escritura de palabras que diseñan  especialmente los docentes o las incluidas en manuales escolares, es posible recomendar juegos en los que haya que encontrar figuras iguales o aparear una figura con la palabra que la nombra (como el Memotest), descubrir diferencias (El juego de los 7 errores), formar palabras (como el Tutti Frutti o -para quienes dispongan de ellos- juegos del tipo Rapigrama, Scrabel, Bucanero), descubrir palabras (Ahorcado, crucigramas). 

Recordamos que en el material Juntos para mejorar la educación. 1, destinado a las familias se incluye una variedad de actividades de lectura y escritura de palabras: escritura de nombres propios (amigos, familiares, maestros, escuela, lugares); listas: de deseos, juegos, programas de televisión,  canciones y cuentos preferidos, palabras favoritas.

Para jugar en el modo oral con las palabras y sus sonidos iniciales, se pueden recomendar juegos verbales como el Veo-Veo o “Viene un carrito de la chica cargado de… A, B..”.

En cuanto al trazado de las letras, se pueden recomendar todos los juegos que implican destrezas en el trazado de líneas y letras, incluidas en las revistas dominicales o en las secciones infantiles de los diarios, completar libritos de pintar, de rellenado y decoración de letras, entre otras actividades. Incluso, algún miembro de la familia puede hacer dibujos para que los niños y niñas los pinten. 

En cuanto a  tareas de lectura: La formación de lectores supone un tiempo dedicado a la lectura que excede las posibilidades del tiempo escolar. Esta es una excelente oportunidad para que los niños lean fuera en sus casas. Se recomienda, en la medida de lo posible, el préstamo de los libros que conforman la biblioteca del aula o de la escuela, por ejemplo de textos breves acompañados por imágenes, para que los niños los exploren, pregunten, relaten lo que leyeron o describan lo que ven en las ilustraciones. Cabe destacar que los niños y niñas necesitan estar en contacto con los libros aunque no sepan leer por sí solos. Si el docente logra acuerdos con las familias, es importante que algunos de sus miembros u otros adultos les lean a los chicos o que lean con ellos. 

También se les puede pedir que después de leer, copien la parte de un texto que más les gustó para compartir con sus compañeros al regreso a la escuela. 

Como siempre, se puede recomendar a las familas que les cuenten historias y que, cuando sea posible, les lean con frecuencia cuentos y otros textos sobre temas diversos (sobre animales, plantas, inventos, etc.).

En cuanto a tareas de escritura, en el material Juntos para mejorar la educación. 1 se incluyen propuestas de escritura como “Un cuento inventado”, que supone idear un cuento a partir de 4 personajes, “Mensaje para mí mismo”  (una carta para leer cuando sea grande), “Buenos momentos” (se les propone contar las anécdotas más graciosas, lo que ocurrió el día más emocionante, lo más inesperado, lo más insólito). También se les puede pedir que cada día escriban esquelas para sus maestros y sus compañeros que serán compartidas cuando se reencuentren. Para quienes disponen de procesadores de texto e impresora, pueden producir estos a través de esa herramienta informática que les permite explorar el teclado, tener las letras a su disposición, elegir tipo de las letras, descubrir la direccionalidad de la escritura, escribir, separar las palabras, corregirse solos o con ayuda, entre otros aspectos.

Si es posible acordarlo con las familias, los chicos pueden ayudar a escribir la lista de las compras, compartir la lectura de una receta para preparar una comida, escribir etiquetas para pegar en los frascos de alimentos, leer con un adulto algún artículo del diario o de una revista de su interés, escribir mensajes a familiares y amigos.

En cuanto a actividades de escritura vinculadas con la escucha y con la narración ficcional, se pueden recomendar buenas películas infantiles como La Bella y la Bestia, Toy Story, Babe, el Cerdito Valiente, Buscando a Nemo Monstruos S.A, Matida, La era del hielo, James y el melocotón gigante, entre otros títulos. Se les puede pedir a los chicos y chicas que después de ver cada una, escriban lo mejor que puedan cuáles fueron los personajes y escenas preferidas.  

En cuanto al desarrollo de la oralidad, los adultos los pueden alentar a los chicos a cantar canciones y coplas, recitar poemas, decir trabalenguas, adivinanzas, colmos, tantanes,  contar algo que les pasó, a relatar un cuento, un programa de televisión o una película que hayan visto, a explicar las reglas de un juego, a fundamentar una opinión, a planificar una actividad futura. 

Materiales disponibles en la página del Ministerio de Educación de la Nación


Juntos para mejorar la educación. Nivel Inicial, 1, 2, 3
NAP. Cuadernos para el aula. 1, 2, 3, 4, 5, 6 grados/años

Los Cuadernos para el aula son materiales producidos para las maestras y maestros del nivel inicial y cada uno de los años del primer ciclo de EGB/Primaria. Pretenden apoyar las prácticas de los maestros en las aulas con propuestas para la enseñanza. Material en formato Pdf. 

Propuestas para el aula 

Nivel Inicial (docentes)

EGB 1/ Nivel Primario (docentes)

Para seguir aprendiendo 

EGB 1/ Nivel Primario (alumnos)

Actividades destinadas a niños y niñas: 

http://www.educar.org/infantiles/

Tecnología en Casa
La plaza tiene un torre

La torre tiene un balcón

El balcón tiene una dama

La dama una blanca flor.

Ha pasado un caballero

Quien sabe por qué paso...

Y se ha llevado la plaza

Con su torre y su balcón

Con su balcón y su dama

Su dama y su blanca flor.

Federico García Lorca

¿Y si nos llevamos una plaza  para jugar en este tiempo de no escuela?

¿ O una torre?

Un balcón es mas difícil...

Hay quienes viven tan cerquita del suelo que es  difícil colgarlo.

Aunque podríamos intentarlo.

De esto se trata la propuesta:

Utilizar lo que tenemos y transformarlo, ponerlo de cabeza y descubrirle otro sentido, o hacerlo nacer de nuevo a otro nombre, a otra historia.

Para eso, sólo para poder empezar a jugar, van algunas ideas de otros que empezamos a pintar de colores cuando todo era del mismo color, a escribir entre renglones derechitos  historias torcidas , a disfrazarnos cuando había que estar sentaditos y de punta en  blanco.

Empezando por algunos materiales y soportes para trabajar: 

La arena puede ser un contexto maravilloso para dibujar mapas de lugares jamás conocidos, material para levantar pirámides, o...

Colocándola dentro de un envase que soporte su liviandad ( cajas de cartón de esas que dan en las  fabricas de pastas o en bandejitas  descartables, por ejemplo ) puede utilizarse con el dedo o con cualquier utensillo que permita dejarle huellas en su superficie. Dibujar. Trazar recorridos. Y  al paso de la mano, volver a empezar. 

Explorarla indagando su textura, rociándola con agua, permite volver a descubrir este antiguo y conocido elemento.

Si hubiera posibilidades de utilizar cola de pegar, se puede pasar una fina capa de cola sobre la base a usar ( hoja de papel, cartón, etc.), apoyarla toda en arena y luego con un utensillo  ( palito, rama, cuchara )  dibujar mientras la cola aun esta fresca. 

De manera inversa se puede dibujar con cola y luego colocar arena y sacudiendo, solo quedara impregnada a la superficie, la arena que haya tomado contacto con el pegamento. 

A partir de estas sugerencias de exploración y producción, seguramente muchas otras propuestas pueden aparecer. 

Mezclas . Combinaciones. Teñidos. 

Otros elementos como la tierra, la arcilla, el yeso, pueden invitarlos a volver a empezar ...

        Cuando pase por tu casa,

había un cartón colgado,

yo le dije :-“Buenas tardes”

y el cartón quedo callado.

El cartón (compañero fiel de tantos fríos) puede ser el soporte ideal para que con pedazos de tela de algodón ( de sabanas, de camisas viejas,  liencillo ) forrados ( si, si, leíste bien: forrar el cartón con un trozo de tela de algodón), permita que dibujos nuevos hechos con tinturas naturales ( juguito de remolacha hervida, de acelga, etc) , pinturas acrílicas , pinturas para tela o marcadores “permanentes”: aparezcan. O bien, permitan que distintos objetos, se recreen  valorando su forma, su tamaño, su consistencia ( botones, hilos, hojitas del árbol, frutos secos, etc) apoyándose primero  a la superficie hasta encontrar su preciso lugar en el plano, pegándose recién entonces. 

Puede ser  también soporte de esculturas construidas con alambre, con cajitas y envases vacíos, con ramas y con tantos elementos naturales que se pueden encontrar alrededor. Es bueno construir y mirar, tomar cierta distancia del trabajo que se esta componiendo para encontrar el lugar de cada objeto que se va agregando . Antes, durante o después, aparecerá el sentido, el nombre o el para que de lo hecho.

Si tras alguna sugerencia o pregunta, va naciendo una historia...tanto mejor...

Pero muchas veces, muchas, muchas, el placer de componer, de observar, de pegar, de modelar, de explorar, de pintar, pueden mas. 

La historia entonces, nacerá otro día,  con otro sol.

Y lo bueno que es eso! 

Siguiendo hacia otras  construcciones:

El cartón cortado a la medida de una cara, o bien grande cual caja para meter adentro la cabeza,  papeles de diario pegados unos con otros, o tantos materiales conocidos  permiten construir una mascara, un mascaron o una careta , y ese  puede ser el inicio de un juego dramático, de una narración o  de  escenas de teatro de mascaras.

“ Me dijeron que en el Reino del Revés,

nadie baila con los pies...”

Ma. Elena Walsh

¿Y si se empieza por el final propuesto?: jugar primero  con el cuerpo: andar, detenerse, mirar y volver a andar, construyendo con el gesto un alguien diferente a cada uno, con sus propios tics, con su modo de moverse, y luego, recién luego, acercarse a la construcción de la cara de este otro.

Y así, ir y venir del actuar al otro hacer, encontrando la importancia de cada elección para el mensaje que se va imaginando

¿Quien no baila alguna vez con la cabeza o con el deseo, por ejemplo?

Para la construcción (antes o después)  es indispensable  cola de pegar o engrudo. 

De acuerdo al material que se elija, distinto será  el  procedimiento. 

Podemos reconocer que la nariz (que se puede hacer con papeles de diario enroscados o abollados o...) es muy importante para asignar carácter. 

La abertura de los ojos también, según se quiera  que el espectador pueda ver la mirada del actor, o que el ojo representado oculte el pequeño agujerito por donde ve quien ostenta la mascara. 

Asignarle volumen a cada parte de la mascara ( a las mejillas, a los labios, las cejas, etc...) ayudara a una caracterización mas precisa del personaje que  representa.

Una vez seca, y en lo posible pintada, se le podrá agregar cabello ( lana, viruta , esponja metálica, goma espuma, etc..), accesorios ( aros, gorro, etc ) , mientras se busca un nombre, una edad, un oficio o profesión, y todas las características que se puedan anticipar ( que le gusta hacer, con quien y donde vive, que no le gusta, etc).

Terminada , solo ponérsela y empezar a andar... a buscarle voz y hablar... a moverse y detenerse suavemente o  bruscamente... a hacer... a girar y mirar a los ojos desde las profundidades de la mascara ... a repetir una palabra  mientras transita... a buscar un modo de saludar, de poner los pies y las manos... 

De este suceder donde unos materiales conocidos fueron mutando en  otra cara, y esta otra cara se torna personaje,  este personaje puede jugar una historia con otros, sin línea argumental aun. Solo  descubriendo el modo de mirar, de tocar, de andar, de hablar, para visitar a quien sabe uno , para explorar lugares  nuevos, para viajar tan tan lejos o tan tan cerca...

Y si son mas que uno, este juego puede transformarse en escena para que otros puedan mirar y aplaudir. Entonces, el juego nace y se hace teatro, porque hay espectadores para  apreciar el trabajo hecho. 

Y aplaudir. 

Sobre todo, aplaudirlos.  

Pepe Cuinto 

conto de cuentos

un ciento

Y un chico dijo 

contento

“-¡Cuantos cuentos 

cuenta Cuinto!”

Las bolitas de tergopol, o de madera, o bollitos de papel de diario, o ... pueden servir de cabezas para la construcción de títeres de manopla, adosándoles luego un cuerpo con trozos de tela. 

Medias en desuso, bolsas de papel o de tela pueden ser buen soporte para el armado de títeres. 

Si el cuerpo se terminara de construir con papel de diario ( por ejemplo) , se transformaría en un muñeco que también puede ser usado sobre mesa para contar una historia .

Y las latas con ojos de tapitas y pedazos de hilos como brazos, también abren el juego para representar. 

Cualquier objeto puede transformarse dentro  del juego,  en un  ser animado al ponerle un nombre y proponerle una situación de comunicación. 

Y del material a la palabra: 

Si la coherencia existiera todo el tiempo, no habría posibilidad para el disparate ni  la risa.

“ ¿ Que le dijo una iguana a otra?...                      - ¡ Somos iguanitas!”

“ ¿ Qué le dijo una pared   a la otra?                    - Nos vemos en la esquina”

Y así , el juego con la pregunta puede dar paso a otras preguntas inventadas que esperan su turno para nacer y para ser jugadas de a dos.

“ ¿ Que le dijo...?”

Vaya uno a saber cuantas nuevas sabidurías se sabrán luego... sabrosas.

María Chucena su choza techaba.

Un techador que por alli pasaba

Dijo:-  “María Chucena,

Techas tu  choza o techas la ajena?”

-“Ni techo mi choza ni techo la ajena,

Yo techo la choza 

de Maria Chucena”

Pueden aparecer  nuevos diálogos cortos que al combinar palabras, resulten  trabalenguas…

O disparates de a dos… 

Quien sabe…

Y otras producciones hechas por otros

El  cine  reúne diversos lenguajes.  

Ya son  100 años de industria cinematográfica, es adecuado entonces, contextualizar el año de producción, el director, su procedencia y algunos actores ( si hubieran) . Aqui va una primer lista posible de algunas  películas en donde lo fantástico y lo posible conforman un todo capaz  de entramarse en historia. 

· “Mary Popins”

· “ La nana Mc. Fy”

· “ Sherek 1”

· “ Sherek 2”

· “ Sherek 3”

· “Jim y el durazno gigante”

· “La fabrica de chocolate”

·  Películas silentes de Charles  Chaplin ( “Los bomberos”, “El pibe”, etc...)

· “Tinta animada”, cortos de Caloi.

· “Hotel para perros”

· “ Melody”

· “ El gato

· y …

Cada una de estas producciones tiene un rasgo que la caracteriza respecto las demás.  

O bien la combinación de actores y dibujos, o el protagonista que tradicionalmente funciona como antihéroe, o la ruptura de la lógica en relación a la infancia, o un contexto determinante que encuadra al cine mudo , su estética, etc.

Descubrir en una producción ya hecha la secuencia del relato, y también determinar algún cuadro, alguna escena que pueda sintetizar el todo, actores que se reconozcan de otros trabajos, el origen del film ( países de procedencia o director, por ejemplo), entrenaran espectadores. 

Las paginas web desde donde apreciar  obras de grupos de teatro , pueden ser: 

· www.lapipetua.com
· www.libertablas.com.ar
· www.loscazurros.com
· www.valorvereda.com.ar
· www.andantesrodantes.com.ar
· y…

Y seguramente encontremos más provenientes de otros lugares. 

El tiempo de no escuela, puede ser  tiempo de mirar  y encontrar: hilos, conos de cartón,  pedazos de tela,  trozos de diario, latas y tantas otras preciosidades, que permitan construir muñecos y mascaras que encuentren jugando su propia voz, su canción y su historia. 

El tiempo de no escuela, puede ser tiempo de mirar y apreciar películas, de ver obras de teatro desde la web,  de charlar sobre tantas aventuras y tantos modos de contarlas, de escuchar música , de buscar aventuras y personajes en los libros y todo todo volverlo  a pensar . 

El tiempo de no escuela, puede ser tiempo para ampliar  vocabulario, imágenes, composiciones, relatos, modos de hacer, de transformar , de jugar …
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